ATELIERS

Une vie devant
Nnous

RESSENTIR EXPLORER, REINVENTER
GES RELATIONS FAMILIALES

8 seéances

du 10 Decembre 2026 au 25 Mars 2027

Quvert a tous les retraités
Gratult

TOUS LES JEUDIS
DE 14H A 17H

MARTINET oo

Association santé
Pour tout renseignement ou inscription, (/ngucaﬂon et prévention

sur les territoires

POUR Bi€N . ,niactez IASEPT au 02.40.41.38.53 Pays de a Loire

Vie i LLi R ou contact@aseptpdl.fr

Le contenu des séances sur www.aseptpdl.fr
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Fondation leine Santé
!{n‘i\fo‘y‘y de Santé Pluriprofessionnelle



